Information

SELBSTSTESTUNG AUF COVID-19

Sie erhalten dieses Beiblatt, weil Sie ein Testkit zur Selbsttestung auf
COVID-19 (Coronavirus) erworben haben.

Art des Tests
Es handelt sich um einen Antigen-Selbsttest zur Eigenanwendung.
Sie nehmen bei sich selbst im Mundraum eine Speichelprobe.

Dauer des Tests
Zwischen Abschluss des Tests und Erscheinen des Ergebnisses liegen
15 Minuten. Nach 20+ Minuten abgelesene Ergebnisse sind ungiiltig!

Anwendungshinweise

Fiir ein moglichst genaues Ergebnis halten Sie sich unbedingt an die
dem Testkit beiliegende Anwendungsanleitung.

Beachten Sie au3erdem folgende Punkte:

e Verzichten Sie vor dem Test etwa 30 Minuten auf Essen und
Trinken, sowie auf Tabakwaren oder Kaugummi

e Driicken Sie die Zungenspitze wahrend der Probenentnahme gegen
den Unterkiefer - so wird der Speichel unter der Zunge konzentriert!

« Uberfiihren Sie den entnommenen Abstrich ziigig und ohne
zwischenzeitliches Ablegen in das beiliegende Probegefal3

Positives Testergebnis?

Bitte bewahren Sie Ruhe - das Ergebnis muss durch einen PCR-Test bestatigt
werden. Melden Sie sich hierfliir umgehend in der Fieberpraxis Altenberge:
Fieberpraxis Altenberge - Griiner Weg 7 - Telefon: 02505 2355

Begeben Sie sich zum Schutz ihrer Mitmenschen in Quarantane
und informieren Sie alle Kontaktpersonen aus den letzten Tagen.
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fiir Dich da in Altenberge



